
Un mensaje de la Procuraduría General de Texas, Departamento de 
Texas de Salud y Servicios Humanos, y el Servicio de Salud del 
Estado de Texas.

PREVENCIÓN DEL MAL USO DE LOS ANALGÉSICOS RECETADOS EN TEXAS

DE

Para más información visite: 

CÓMO IDENTIFICAR EL 
USO INDEBIDO
DE ANALGÉSICOS
RECETADOS EN EL 
SITIO DE TRABAJO

Las señales físicas de adicción a  
los narcóticos y opioides de 
prescripción pueden incluir: 

 ○ Euforia/Entusiasmo aparente

 ○ Apariencia de     
somnolencia/sedación

 ○ Confusión

 ○ Pupilas contraídas

 ○ Respiración lenta

 ○ Dormitar intermitentemente    
o perder el sentido

 ○ Estreñimiento 

Otras señales pueden incluir:
 ○ Constates o dramáticos cambios de estado  
de ánimo

 ○ Aislamiento/retraído socialmente

 ○ Constantes llegadas tarde al trabajo   
o ausencias 

 ○ Pérdida de control en uso de medicamentos

 ○ Aumento en la tolerancia a medicamentos 
e incremento regular de necesidad de más 
medicamento/droga para sentir los efectos

 ○ Tomar medicamento por otras razones que no 
sean por dolor, tal como para la depresión 

 ○ Tomar medicamentos que fueron recetados a 
otra persona

Si le preocupa un empleado o colega de trabajo, ¡BUSQUE AYUDA! Hable con su supervisor o un profesional de 
recursos humanos. Para más información, visite DoseOfReality.Texas.gov


